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Introducere

De-a lungul anului, asociatia noastra a derulat o serie de activitati
dedicate copiilor, familiilor si comunitatii din care facem parte — de la
educatie si creativitate, pana la implicare sociala si grija fata de mediu.
Acest raport prezintg, pe scurt, principalele initiative desfasurate,
rezultatele lor si directiile in care dorim sa continuam.

In luna mai am organizat o campanie de caritate, cu participarea si
sprijinul activ atat al copiilor, cat si al parintilor.

Ne dorim ca fiecare copil sa inteleaga ca hrana este o resursa pretioass,
care merita impartita si respectata.




CAMPANIA DE CARITATE

Sprijin pentru cei atlati In nevoie

Ca parinti, ne dorim tot ce este mai bun pentru copiii nostri: sa exceleze, sa-si
descopere potentialul si sa devina persoane empatice si pline de compasiune. Una
dintre cele mai bune modalitati de a-i invata despre acest lucru este sa-i expunem,
intr-un mod potrivit varstei, nevoilor si provocarilor cu care se confrunta altii.

In luna aprilie am organizat o campanie de caritate, cu participarea si sprijinul activ
atat al copiilor, cat si al parintilor.

Am dus mai departe aceasta grija fata de cei aflati in nevoie si dincolo de
comunitatea noastra directa, prin proiectul ,Catunele din Apuseni’ — o initiativa
umanitara dedicata batranilor singuri din zonele izolate ale Muntilor Apuseni. Alaturi
de familia Vornica si de un voluntar Salvamont, am dus alimente, imbracaminte si
materiale pentru locuinta in gospodarii greu accesibile, unde, de multe ori, echipa
noastra a fost primul vizitator dupa luni intregi.




ECHILIBRU CONSTIENTIZARE SANATATE

Campania pentru o alimentatie sandtoasd

Constientizarea inegalitatilor economice si sociale este esentiala pentru dezvoltarea
unei intelegeri critice a lumii din jurul nostru. Prin activitati educationale, copiii au invatat
despre efectele lipsei accesului la resurse de baza — méancare, educatie, sanatate — si
despre importanta echitatii in distribuirea resurselor.
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In luna mai am organizat o campanie de caritate, cu participarea si sprijinul activ
atat al copiilor, cat si al parintilor.

Ne dorim ca fiecare copil sa inteleaga ca hrana este o resursa pretioasa, care merita
impartita si respectata.




COLABORARE RELATII POZITIVE DEZVOLTARE

Sdndtate mintald si bundstare emotionald

Bunastarea si sanatatea mintala pozitiva inseamna capacitatea de a-ti realiza
potentialul, de a-ti dezvolta abilitatile si de a face fata stresului zilnic al vietii —
lar pentru copii si tineri, acestea sunt esentiale n anii de dezvoltare.

Una dintre directiile pe care le-am explorat cu copiii a fost recunostinta — nu
doar ca sentiment trecator, ci ca un mod de gandire care se cultiva prin
practica. Am descoperit impreuna cat de mult ajuta recunostinta la
imbunatatirea relatiilor, la reducerea stresului si la cultivarea generozitatii si a
pozitivismului. Copiii au ihvatat sa fie recunoscatori pentru lucruri simple, dar
esentiale: familie, sanatate, casag, prieteni, mancare, sarbatori, ras, intelepciune,
dragoste si oportunitati noi.
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COMPETENTE SOCIALE GANDIRE CRITICA ALIMENTATIE SANATOASA

Sanatate mintala si bundstare emotionald

Am pus, de asemenea, accent pe dezvoltarea competentelor sociale si emotionale —
abilitati care ii ajuta pe copii sa-si gestioneze gandurile, sentimentele si
comportamentul, sa-si rezolve conflictele, sa fie constienti de sine si sa-si
construiasca rezilienta, stima de sine si increderea. Aceste abilitati sunt fundatia pe
care se construiesc adulti echilibrati si sanatosi din punct de vedere mental.

Nu in ultimul rand, am explorat alaturi de copii legatura dintre alimentatie si echilibru.
Prin descoperirea celor sase simturi gustative — dulce, sarat, acru, amar, umami Si
oleogustus — copiii au devenit mai constienti de ceea ce mananca si de placerea de a
savura méancarea. Ne-am dorit sa gasim acel echilibru sanatos care nu se simte ca o
obligatie, ci devine, firesc, o normalitate — la fel cum invatam de mici sa ne spalam pe
maini sau pe dinti.

Am continuat sa aprofundam aceste teme prin mai multe proiecte dedicate in 2025: o
drumetie tematica despre recunostinta pe Dealul Lempes, un parteneriat cu Scoala
Peter Thal din Rasnov centrat tot pe recunostinta si valori, precum si un program
intensiv de patru saptamani, ,Scanteia schimbarii’, desfasurat la Scoala Gimnaziala
Bod pentru elevi aflati in situatii vulnerabile, axat pe gestionarea emotiilor, comunicare
si stima de sine. Alaturi de elevii aceleiasi scoli, am continuat seria cu atelierele ,First
Aid Arts” si ,Arta ca medicament pentru suflet’, realizate cu sprijinul World Vision
Romaénia, prin care copiii si-au exprimat emotiile prin desen si au invatat strategii
sanatoase de autoreglare.




INVATARE SANATATE MINTALA SPRIJIN

Incluziune si sprijin
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Crearea unui mediu de invatare pozitiv, ne-am asigurat ca: copiii,
familiile si personalul se simt sprijiniti si incurajati in programul nostru
de dezvoltare a copiilor. Un mediu de invatare pozitiv a necesitat o
abordare holistica a educatiei care s-a concentrat pe dezvoltarea
emotionala, sociala si cognitiva.

Abordarea tuturor aspectelor legate de cresterea copiilor, nu doar
dezvoltarea lor cognitiva, inseamna ca sanatatea mintala a copiilor
este prioritara la fel de bine ca si performanta copiilor. Acest accent
sporit pe sanatatea mintala si bunastarea a ajutat la crearea
conditiilor pentru ca, copiii si personalul sa prospere.

Mediu de invatare pozitiv a contribuit, de asemenea, la crearea unui
mediu mai incluziv, in care toti copiii se simt parte din comunitate.
Concentrarea pe sprijinul si colaborarea reciproca si construirea de
legaturi puternice cu semenii lor a condus la o mai buna integrare si
mai mult sprijin pentru copiii cu dizabilitati sau dificultati de invatare.




Invatarea prin natura — explorare,
“descoperire si rezistentd

Cei mai multi dintre noi am petrecut
mult timp in natura in copilarie —
catarandu-ne in copaci, explorand
stanci si gandaci sau jucadndu-ne in
aer liber cu prietenii. Fara sa stim,
aceste activitati ne construiau
creierul, corpul si personalitatea
pentru viata de mai térziu. Ne-am
dorit ca si copiii din asociatia
noastra sa traiasca experiente
autentice.

Natura le-a oferit copiilor
nenumarate ocazii de descoperire,
creativitate si rezolvare de probleme.
Prin aceste experiente, copiii au
invatat, am folosit mediul natura ca
sala de clasa, scotand copiii afara si
lasdndu-i sa interactioneze direct cu
lumea din jurul lor.




Invatarea prin natura — explorare,
“descoperire si rezistenta

Am dus acest demers mai departe
prin gradinarit: indiferent daca
locuiesc la casa sau la bloc, am

Incurajat copiii sa-si creeze un mic loc

al lor — la pervazul geamului, pe
balcon sau intr-un colt de gradina —
unde sa cultive plante, legume si

ierburi. Astfel, ei au invatat despre

alimentatia sustenabila si despre cum,

prin gesturi mici, pot contribui la
reducerea amprentei de carbon.
Gradinaritul a devenit, fara sa ne
propunem neaparat asta, si o poarta
catre abilitatile STEM — copiii si-au

dezvoltat abilitatile motorii si

cognitive, au invatat sa planifice si sa
organizeze, si au facut primii pasiin

lumea stiintei, descoperind notiuni

simple de botanic3g, biologie si chimie
prin grija zilnica fata de plantele lor.
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Am adaugat acestei calatorii educationale
si puterea muzicii. Muzica are darul unic de
a aduce oamenii impreuna, de a stimula
sentimentul de apartenenta si de a crea
conexiuni de durata — fie ca vorbim despre
a canta intr-un cor, a invata un instrument
alaturi de alti copii sau a participa la un
eveniment comunitar. Prin educatia
muzicald, copiii s—au putut exprima liber si
au nvatat sa colaboreze, activitatile de grup
reducand sentimentele de izolare si oferind
interactiune sociala intr-un cadru pozitiv.

Invatarea muzicii in grup a incurajat munca
in echip3g, rabdarea si respectul reciproc,

crednd un mediu incluziv in care copii din
medii diferite s-au reunit dincolo de varsta
sau statut social. Astfel, muzica a devenit
pentru copiii nostri un instrument de
dezvoltare personal3, intarind valori precum
exprimarea libera, cooperarea, stima de
sine si simtul artistic.
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EGALITATE SI RESPECT RECIPROC INTRE
FETE Sl BAIETI

Egalitatea intre fete si baieti este un lucru pe care am ales sa-| cultivam
inca din activitatile de zi cu zi, prin joc, colaborare si exemple concrete.
Ne-am dorit ca fiecare copil, indiferent de gen, sa invete sa asculte, sa
respecte si sa sprijine pe cei din jur in mod egal.

Am organizat jocuri de echipa mixte, in care fiecare copil — fata sau
baiat — a avut ocazia sa fie lider sau coordonator, invatand astfel ca
rolurile de conducere nu tin de gen. Prin jocul ,Meserii fara eticheta’,
copiii au descoperit ca orice meserie poate fi aleasa de oricine,
indiferent daca e fata sau baiat. Am continuat prin creativitate — desene
si povesti cu ,supereroi ai egalitatii" — prin care am transmis ideea ca
prietenia si respectul nu cunosc granite de gen.

Povestea ,Vitamina de 5
minute” ne-a oferit prilejul de a
vorbi despre acceptare si
despre a fi unic, iar copiii au
invatat cum ne putem sprijini
unii pe altii in mod egal,

S it R RS S e e apreciind calitatile fiecaruia.
* sttt 2o Amincheiat seria de activitati
o a s o — edll oy, Ziua F&ra Etichete”, o zi
specialain care fiecare copil a
fost apreciat pentru cine este,
nu pentru genul lui.




CONSERVAREA APEI

Fiecare picatura conteaza

Apa este una dintre cele mai pretioase resurse ale planetei — fara ea, viata
nu ar putea exista. Ne-am dorit ca si copiii din programul nostru sa
inteleaga, inca de mici, importanta acestui element vital si felul in care il pot
proteja prin gesturi simple, de zi cu zi.

Prin jocuri educative tematice, copiii au descoperit de unde vine apa, cum
ajunge in casele noastre si ce se intdmpla cu ea dupa ce o folosim. Am
completat aceste activitati cu povesti, materiale educative vizionate
Impreuna si dezbateri adaptate varstei lor, pornind de la o idee simpl3, dar
esentiala: desi pare o resursa inepuizabila, apa este deja rara in unele zone
ale planetei, iar folosirea ei responsabila este o lectie de viata pe care merita
sa o transmitem copiilor de la o varsta frageda.




FNERCGIE CURATA

REGENERABIL ® CONSTIENTIZARE ©® RESPONSABILITATE

FOLOSITA CU GRIJA SIINTELEPCIUNE

ENERGIA ELECTRICA NU
VINE DIN MAGIE

Vine din naturd, 1ar no1r am vrut ca
fiecare copil sa inteleaga asta de mic.
Ne-am concentrat pe
responsabilizarea copulor privind
consumul de energie, transmitind,
prin metode adaptate varstel, 1deea ca
energia este pretioasa §1 trebuie
folosita cu grija.

Campania ,,Stingem becul, aprindem
natura" 1-a incurajat pe copil sa
petreacd mai mult timp in aer liber,
reducand astfel utilizarea nutila a
aparatelor electrice. Am continuat cu
actvitat despre energia verde, in care
am explorat diferenta dintre sursele
regenerabile s1 cele neregenerabile,
folosind exemple vizuale, povesti si
materiale tactile. Prin jocuri tematice,
copill au invatat gesturi simple de
economisire — stinsul lumini cand
nu e nevole, scoaterea aparatelor din
priza, folosirea luminii naturale in
timpul zile1.

Am vazut rezultatele acestor activitati direct in
comportamentul copilor: au devenit mai
constienti de felul in care folosesc energia, au
propus schimbar1 simple in gospodariile lor s1 au
inceput sa inteleaga legatura dintre consumul de
energie s1 protejarea mediului.




DESCOPERIREA PASIUNILOQR
— EDUCATIE PENTRU VIATA

In activititile noastre cu copiii, am pus mereu accent
pe dezvoltarea personala s1 descoperirea pastunilor, ca
parte fireasca a educatiei pentru viata — pregatindu-
1 astfel, intr-un mod adaptat varste1, pentru o relatie
sanatoasa cu munca s1 cu propriile talente.

Totul a inceput de la...,,Fiecare este creat sa fie unic",
in care copui si-au 1dentificat talentele s1 pastunile
prin jocuri, povestl s1 activitdti de autocunoastere.
,,Z1ua talentelor" le-a oferit ocazia sa arate ce le place
sa faca — desen, cantat, construit, organizat,
povestit sau pur s1 simplu observat natura. Prin
ateliere de lucru in echipa, copi si-au descoperit
calitati precum leadership-ul, rdbdarea, creativitatea,
spiritul ~ organizatoric sau comunicarea. Am
completat aceste experiente cu povesti inspirationale
despre oameni care $i-au urmat pasiunea $i au reusit
sa creeze ceva valoros pentru comunitate sau pentru
lume.

Prin toate aceste activitati, copii au invatat sa-st
aprecieze unicitatea, sa respecte diferentele dintre e1 s1
si-au dezvoltat increderea ca munca are valoare atunci
cand este facuta cu pasiune, etica s1 responsabilitate.




EXPLORARE ‘ STEM ‘ INOVATIE

Explorare si inovatie —
activitati ST EM pentru cei mici

e Am organizat un atelier practic STEM, in care copiii au experimentat
concepte de baza din stiinta, tehnologie, inginerie si matematica, adaptate
nivelului lor de intelegere. Ideea a fost simpla: sa-i invatam sa observe, sa
puna intrebari si sa caute solutii la probleme practice.

e Activitatea s—-a desfasurat intr-un mod ludic, bazat pe explorare, incercare
si colaborare. Copiii au fost incurajati sa puna intrebari, sa testeze ipoteze si
sa observe rezultatele — pasi esentiali ai gandirii stiintifice. Prin acest tip de
experiente, am vrut sa cultivam ganditori critici si inovatori, capabili sa
gaseasca solutii creative pentru lumea din jurul lor.




UN MEDIU INCLUZIV PENTRU TOTI

Ne-am propus sa cultivam, 1n activitatile cu coprii intre 5
si 12 ani, un mediu incluziv, respectuos si egal pentru toti
— 1ndiferent de origine, abilitati, nevor sau stil de
invatare.

Am organizat jocuri de cooperare §i incluziune, in care

Rezultatele s-au vazut curdnd: copiit au devenit mai
toleranti si empatici fata de cei diferiti de e1, grupul a
devenit un spatiu sigur in care fiecare se simte acceptat si
valorizat, 1ar intre copil din contexte sociale diverse s-au
legat prietenii frumoase — dovada ca incluziunea este

toti copiit au avut roluri egale, iar regulile au fost
gandite sa incurajeze participarea fiecaruia, indiferent de
nivelul de abilitate. Prin activitatea ,,Suntem diferiti, dar
egali", am vorbit despre diversitate — culturala, fizica,
emotionala — si despre cum fiecare copil are o valoare
unicd. Am continuat cu povesti si discutii despre empatie,
in care copiii au fost incurajati sa se pund in locul altora,
intelegand prin jocuri cum e sa ai o dizabulitate, s fit nou
intr-un grup sau sa vii dintr-un alt mediu. Am promovat
constant un limbaj pozittv, prin reguli clare despre
respect, ascultare activa s1 acceptarea celorlalti fara
etichete.
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& Am dus aceastd misiune mai departe
| printr-un  prolect mai  amplu:
" Gradinita de vard, realizatd 1n
, colaborare cu Primaria Comunei
* Haghig. Am pornit de la o realitate pe
care 0 vedem des in comunitatile
vulnerabile — copit de 3-9 ami
afectati de lipsa resurselor materiale,
\ sprijin familial redus st acces limitat la
| activitati educative de calitate, o
situatie care se agraveaza in vacanta de
0 vard, cand riscul de a pierde contactul
| cu scoala si, implicit, de abandon
. scolar, creste.

GRADINITA DE VARA HAGHIG

Am organizat astfel un program de
vacanta pentru 40-60 de copii proveniti
din familii monoparentale, cu venituri
reduse, cu parint1 plecati la munca in
straindtate, prin care le-am oferit ateliere
educationale interactive, activitati de arta
floristica §1  tablourt realizate din
margele, aldtur1 de sprijin pstho-social
constant. Am implicat activ §i parintii,
pentru a consolida relatia scoala-familie-
comunitate, esentiala pentru integrarea s
mentinerea acestor copi in sistemul
educational.




BUNASTARE ‘ EDUCATIE DESPRE SANATATE ‘ VIATA SANATOASA

Spiritul civic al celor mici

Prin activitatile desfasurate cu copiii, am inceput sa cultivam spiritul civic, respectul fata de
spatiul comun si dorinta de a contribui activ la construirea unor comunitati mai curate si
mai prietenoase.

Am organizat atelierul ,Cum ar arata orasul visurilor mele’, in care copiii au desenat si au
prezentat idei despre un oras curat, verde si sigur pentru toti. Am continuat cu tururi
ghidate ale comunitatii, in care copiii au observat elemente de infrastructura urbana —
locuri de joac3, cladiri, spatii verzi — discutdnd ce functioneaza bine si ce s-ar putea
imbunatati. Am purtat, pe parcurs, discutii interactive despre cum putem pastra curatenia
orasului, ce inseamna un oras sigur pentru copii, de ce conteaza spatiile verzi si cum
respectam regulile de convietuire in comunitate. La final, copiii au realizat desene cu
,Orasul ideal”, exprimandu-si viziunea despre o comunitate curata, sigura si frumoasa
pentru toti locuitorii.

Prin aceste activitati, copiii au inceput sa-si inteleaga rolul in comunitate, devenind mai
implicati si responsabili, si au invatat ca un oras durabil inseamna, mai presus de toate,
colaborare si grija fata de spatiul comun si fata de oameni.




RISIPA RESPONSABILITATE | SUSTENABILITATE

Consum responsabil — micii
consumatori constienti
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e Construirea unui simt al responsabilitatii fata de mediu si insuflarea obiceiurilor durabile copiilor
nostri a devenit, azi mai mult ca oricand, o prioritate. Ne dorim ca, inca de la o véarsta frageda,
copiii sa invete sa aiba grija de resurse si sa transmita, la randul lor, aceleasi valori mai departe.

e Am organizat o activitate de gatit, prin care copiii au experimentat direct efortul din spatele
unei mese pregatite cu de catre noi. Am continuat cu activitatea ,Mananc cat am nevoie’, prin
care copiii au fost incurajati sa nu risipeasca mancarea si sa aprecieze efortul depus de parinti
pentru a le oferi tot ce au nevoie pentru a creste sanatosi.

e Prin aceste experiente , copiii au devenit mai atenti la ce si cdt consuma3, au invatat sa aleaga
responsabil — evitand risipa, refolosind si reparand ihainte sa arunce — si au inteles ca fiecare
gest mic, precum inchiderea robinetului sau evitarea risipei de mancare, conteaza pentru un
viitor sustenabil.




ACTIUNE CLIMATICA

Excursia n natura, a facilitat intelegerea despre
efectele schimbarilor climatice — seceta,
caniculd, mcendii de padure, vijeli, viscole,
grindind si, mai nou, chiar tornade de
intensitate scazutd in tara noastra. Am punctat
rolul esential al plantelor in purificarea aerului
si reglarea climel. Am continuat cu activitati
ecologice, in care copiil au invatat sa lase natura
mai curatd decat au gasit-o, adunand deseurt si
observand ecosistemele locale, iar prin jocuri
tematice despre reciclare, energie verde si
conservarea resurselor, am transformat notiuni
abstracte in actiuni concrete s1 usor de inteles.

MESAGERI Al SCHIMBARII

Prin valorile s1 activitatile lor, cercetasi sunt implicati
in mod natural in protejarea mediului §i in promovarea
unui comportament responsabil fata de natura. Ne-am
dorit ca fiecare copil sa inteleaga ca viitorul planeter
depinde de alegerile noastre s ca poate deveni, la randul
lui, un ,,lider al schimbari".

Copii au invatat ca planeta este casa noastra comuna si
merita protejata prin gesturi zilnice. S-au implicat activ
in protejarea mediului, dezvoltdnd comportamente
ecologice — colectare selectiva, economie de apa si
energie, refolosire — s1 au devenit, la randul lor,
mesageri a1 climei, influentand pozitiv pe cei din jurul
lor.




VIATA ACVATICA
O PICATURA DE GRUJA
PENTRU APE

Chiar daca nu toti traim aproape de mare, am vrut ca si copiii nostri sa
inteleaga, de la o varsta frageda, importanta apelor curate si felul in care pot
contribui la protejarea vietii acvatice.

Prin activitatea ,O picatura de viata’, copiii au descoperit ecosistemele
acvatice — cine traieste in ape, ce ne ofera acestea si cum le putem proteja.
Am transformat intelegerea in actiune printr-o activitate de igienizare a unor
locuri publice din afara orasului, aratand copiilor legatura directa dintre
gesturile noastre de pe uscat si sanatatea vietii din apa.

Prin aceste experiente, copiii au inteles ca viata din apa depinde de
comportamentul nostru zilnic si au devenit mai atenti la consum si la modul
in care eliminam deseurile.




BUNASTARE EDUCATIE DESPRE SANATATE VIATA SANATOASA

Viata terestra — o zi la

Gradina Zoologica

e Activitatea educativa de la Gradina Zoologica, copiii au avut ocazia sa
descopere diversitatea speciilor de animale, habitatele lor si importanta
protejarii vietii salbatice.

e Pe parcursul vizitei, copiii au invatat despre rolul fiecarei specii in echilibrul
ecosistemului, despre pericolele cauzate de distrugerea habitatelor naturale si a
activitatilor umane, dar si despre necesitatea conservarii speciilor pe cale de
disparitie. Am vorbit despre cum pot contribui, chiar si la varste fragede, la
protejarea mediului — prin reciclare, grija fata de animale sau plantarea de
arbori. Activitatea a inclus momente interactive, precum observarea
comportamentului animalelor, identificarea speciilor cunoscute si realizarea de
desene inspirate din natura.

Prin aceasta experienta, copiii au fost incurajati sa respecte natura si sa
inteleaga ca fiecare fiinta vie are un rol esential in mentinerea echilibrului
planetei.




DREPTATE SI
RESPONSABILITATE IN
COMUNITATE

CORECTITUDINE

Am pornit de la jocuri de rol despre dreptate si reguli, prin care copiii au invatat ce Tnseamna
sa urmezi reguli echitabile si sa le aplici pentru binele grupului. Prin povestiri si dramatizari,
am explorat rezolvarea pasnica a conflictelor, invatandu-i pe copii cum sa spund ,,nu"
violentel si cum sa discute cu respect. Am continuat cu exercitii de lucru in echipa si
incredere, in care copiii au fost incurajati sa se ajute reciproc si sa rezolve provocari
impreund, iar prin discutii despre ce inseamna un ,,lider responsabil" — cineva corect, care
asculta pe toata lumea — am pus bazele unei intelegeri timpurii despre conducere si echitate.
Ne dorim sad crestem copii care inteleg ce inseamna respectul, corectitudinea, colaborarea si
responsabilitatea in cadrul unei comunitati.



PUTEREA COLABORARII

In activititile noastre cu copiii, am pus mereu accent
pe dezvoltarea personald s1 descoperirea pastunilor, ca
parte fireasca a educatiei pentru viata — pregatindu-
1 astfel, intr-un mod adaptat varstei, pentru o relatie
sanatoasa cu munca s1 cu propriile talente.

Totul a inceput de la...,,Fiecare este creat s fie unic",
in care copui si-au 1dentificat talentele s1 pasiunile
prin jocuri, povestl s1 activitati de autocunoastere.
,,Z1ua talentelor" le-a oferit ocazia sa arate ce le place
sa faca — desen, cantat, construit, orgamzat,
povestit sau pur s1 simplu observat natura. Prin
ateliere de lucru in echipa, copin si-au descoperit
calitati precum leadership-ul, rabdarea, creativitatea,
spiritul ~ organizatoric sau comunicarea. Am
completat aceste experiente cu povest1 ispirationale
despre oameni care $i-au urmat pasiunea $i au reusit
sa creeze ceva valoros pentru comunitate sau pentru
lume.

Prin toate aceste activitati, copii au invatat sa-st
aprecieze unicitatea, sa respecte diferentele dintre e1 s1
si-au dezvoltat increderea ca munca are valoare atunci
cand este facuta cu pasiune, etica s1 responsabilitate.




PARTENERIATE

Am pornit de la o 1dee simpla, dar esentiala: schimbarile importante se realizeaza doar prin
eforturi comune, 1ar fiecare contributie, oricat de mica ar parea, are un impact major. Prin
proiectul ,,Parteneriat pentru Educatie, Colaborare s1 Implicare civica", copiii au invatat
despre importanta colaborarii in atingerea unor obiective comune, dezvoltandu-si abilitatile
de lucru in echipa s1 responsabilitatea sociala.

Acest spirit de colaborare s-a reflectat s1in afara grupului de copu, prin parteneriatele pe
care le-am construit de-a lungul timpului: Monica Pirvu, coordonator proiecte la Asociatia
Ajutor International Diaconia, alaturi de EFECT ADVERTISING S.R.L., VIRTUAL
LIGHT S.R.L., LIGIA DISTRIBUTION S.R.L. s1 Royal Rangers Postul 9 — Baia Mare ne-
au fost alaturi, sustinand prin cunostinte, resurse s1 implicare activitatile noastre.

Credem ca parteneriatul este cheia pentru a reusi — atat in viata, cat si in construirea unet
lumi ma1 bune pentru copii nostri.

Aceasta colaborare se extinde s1 catre reteaua nationala Royal Rangers, din care facem
parte. De-a lungul anulum1 2025, echipa noastra de lider1 a participat constant la
evenimentele nationale de formare — Conferinta Nationala a Liderilor, cursuri de formare
a formatorilor s1 tabere de pregatire specializate — investind continuu in propria
dezvoltare, pentru a putea ofer1 copiilor din comunitatea noastra o educatie de calitate tot
mai mare.




VIZIUNEA NOASTRA PENTRU
ANUL GARE URMEAZA

Anul care a trecut ne-a aratat cat de mult pot invata si creste copiii atunci cand educatia
nu se opreste la explicatii, ci devine experienta traita. Pentru anul urmator, ne dorim sa
continuam pe acelasi drum, aprofundénd ceea ce am construit deja si deschizénd noi
directii de actiune.

Educatie si dezvoltare personala

Vrem sa continuam cu ateliere interdisciplinare care imbina natura, istoria si arta, intr-un
cadru incluziv, unde fiecare copil poate invata in ritmul lui. Vom organiza intalniri cu
adulti din diverse domenii profesionale si le vom oferi copiilor ocazia sa experimenteze
diverse roluri si responsabilitati. Vom dezvolta, de asemenea, un calendar anual de
actiuni umanitare pe intelesul lor, prin care sa ramana activ implicati in sprijinirea
comunitatii.

Sanatate si bunastare

Ne propunem campanii educative dedicate sanatatii, cu activitati despre miscare,
alimentatie si bunastare, precum si invitarea unor specialisti care sa le vorbeasca copiilor
despre aceste lucruri si nu numai. Vom continua sa sprijinim constant dezvoltarea stimei
de sine, a empatiei si a cooperarii.




VIZIUNER NOASTRR PENTRU
ANUL GARE URMEAZA

Mediu si sustenabilitate

Vom organiza vizite educative la statii de tratare a apei si actiuni de curatare a malurilor
de rauri, tindnd un ,Jurnal al picaturii de apa”. Vom explora surse de energie alternativa —
panouri solare, mori de vant — prin proiecte creative de constructie. Vom continua
actiunile ecologice prin plantarea de copaci, adunarea gunoaielor din natura si reducerea
plasticului, iar prin ,Ziua super-eroilor climei" si invitati speciali (activisti, padurari,
ecologisti) vom aprofunda educatia climatica. Nu vom uita nici de viata acvatica: ,Ziua
vietatilor marine" si colaborari cu ONG-uri locale raman in plan.

Comunitate, consum responsabil si inovatie

Vom realiza harti de cartare participativa a comunitatii si proiecte intergenerationale
alaturi de varstnici, promovand totodata transportul ecologic. Un ,Targ al lucrurilor
refolosite” si un calendar cu provocari pentru consum constient ne vor ajuta sa
continuam educatia despre amprenta ecologica. Prin lansarea unei activitati de idei verzi
si proiecte de inginerie creativa, dorim sa cultivam spiritul de inovatie al copiilor,
incurajandu-i sa participe la concursuri de creatie.

Pace, dreptate si parteneriate

Vom dezvolta campanii despre toleranta si respect, incurajand copiii sa fie ,vocea
dreptatii” in grupurile lor, prin jocuri cooperative care recompenseaza empatia si spiritul
de echipa. Toate aceste directii raméan posibile datorita parteneriatelor pe care dorim sa
le extindem — cu organizatii de mediu, muzee, biblioteci, autoritati locale si o retea de
voluntari si mentori, construind punti intre generatii, idei si culturi.

Credem ca fiecare pas mic conteaza, iar prin implicarea constanta a copiilor, parintilor
si partenerilor nostri, construim impreuna o comunitate mai empatica, mai responsabila
si mai pregatita pentru viitor.
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Anul 2025 a fost pentru asociatia noastra un an de crestere — atat in numarul de copii si familii, cat si
in diversitatea proiectelor derulate. Pornind de la aceasta baza solida, ne propunem pentru 2026
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Situatie
Financiara 2025

in anul 2025, Asociatia Centrul pentru Educatie Indoor & Outdoor a inregistrat venituri
totale de 32.602 RON, aproape dublu fata de anul anterior, sustinute in principal de
donatii, sponsorizari si ajutoare primite din partea comunitatii si a partenerilor.
Cheltuielile totale au fost de 31.842 RON, directionate spre achizitia de materiale si
resurse educationale, servicii externe necesare desfasurarii activitatilor si taxele
aferente functionarii asociatiei.

Anul s-a incheiat cu un excedent de 760 RON, o imbunatatire semnificativa fata de anul
precedent — un semn al gestionarii tot mai eficiente a resurselor asociatiei, pe masura
ce activitatile si comunitatea de sustinatori au crescut.




Venituri

Veniturile totale pentru anul
2025 insumeaza 32.602 RON

Sursa de venit

Donatii si sponsorizari -31.202
RON
Alte tipuri de venituri-1.400 RON

Situatie financiara

Venituri totale 2025: 32.602 RON
Cheltuieli totale 2024: 31.842 RON

Comparativ venituri vs. cheltuieli
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Structura veniturilor 2025

Structura veniturilor
Surs3 Valoare (RON) Pondere
Donatii, sponsorizari si ajutoare 31.202
95,7%
Alte venituri 1.400 4,3%
Total venituri 32.602 100%

mmm Donatii, sponsorizari si ajutoare (31.202 RON)
Alte venituri (1.400 RON)

Structura cheltuielilor 2025

Structura cheltuielilor
Categorie Valoare (RON) Pondere
Materiale si resurse (stocuri) 26.515 83,3%
Servicii externe 5.176 16,3%

Taxe si impozite 100 0,3%
Cheltuieli financiare 51 0,2%

Total cheltuieli 31.842 100%

== Materiale si resurse — 83,3% (26.515 RON)

= Servicii externe — 16,3% (5.176 RON)
Taxe si impozite — 0,3% (100 RON)
Cheltuieli financiare — 0,2% (51 RON)



ASOCIATIA CENTRUL PENTRU EDUCATIE
INDOOR & OUTDOOR

CUMTE POTI IMPLICA
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Fiecare proiect din acest raport a fost posibil datoritd oamenilor care au ales sa ne fie alaturi — cu
timp, resurse sau pur si simplu incredere. lata cateva moduri prin care poti face parte din povestea
noastra:

Devino voluntar
Ai timp liber si vrei sa petreci timp de calitate alaturi de copii? Te asteptam la ateliere, tabere sau
actiuni de voluntariat, indiferent de experienta ta anterioara.

Sustine-ne financiar
O donatie, oricat de mica, ne ajuta sa continuam proiectele educationale si sociale. Poti redirectiona
3.5% din impozitul pe venit catre asociatie, complet gratuit pentru tine sau poti face o donatie directa.

Devino partener
Reprezinti o companie, o scoald sau o institutie locald? Ne deschidem cu bucurie catre colaborari care
aduc valoare comunitatii — de la sponsorizari, la implicare directd in proiectele noastre.

Poti oferi materiale sau resurse
Materiale educationale, echipamente pentru activitati outdoor sau alte resurse necesare activitatilor
noastre sunt oricand binevenite.

Raspdndeste mesajul
Urmadreste-ne si distribuie activitatea noastrd pe retelele sociale — uneori, cel mai simplu gest de
sprijin este sa ne faci cunoscuti celor din jurul tau.



Sponsori St
parteneri

Dragi sponsori si parteneri

Prin intermediul acestui raport dorim sa transmitem recunostinta noastra tuturor celor care
au ales sa sprijine activitatea asociatiei prin contributiile lor financiare. Datoritd generozitatii
si increderii dumneavoastrd, am reusit sd ne continudm misiunea si sa dezvoltam proiecte
care aduc un impact major in comunitate.

Va multumim sincer pentru sprijinul constant, pentru implicare si pentru faptul ca ne sunteti
alaturi. Fiecare donatie conteazda si ne motiveazda sd mergem mai departe cu si mai multa
dedicare.

LIGIA DISTRIBUTION SRL
VIRTUAL LIGHT S.R.L.
ﬁ* Va multumim ca ne sunteti alaturil
- ‘*{'&' Gerard si Liliana Bélteanu
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Asociatia Centrul pentru Educatie Indoor & Outdoor

Oras Rdasnoy, str. Mihail Eminescu, nr. 47, jud. Brasov

Cod fiscal: 49948852

Banca: ING Bank N.V. Amsterdam, Sucursala Bucuresti (codul bancii: INGBROBU)
Pentru donatii in RON: RO94INGB0000999915506512

Pentru donatii in EURO: ROI3INGBO000999915506612



dedicarea voastra in cadrul act|V|tat|lor mtreprlnse Datorlta voua reusim sa cream o lume
mai buna, oferindu-va timpul, energia si efortul de a sprijini dezvoltarea acestor copii. Va
multumim ca ati oferit cu generozitate timpul valoros pentru a inspira acesti copii,
indrumand-ui spre a deveni niste cetateni exemplari, viitori lideri.

Impreuna ne angajam sa promovam valori, in care copii, adolescenti si tineri infloresc si vor
aduce schimbari semnificative in lume.

Bineinteles ca toate aceste lucruri au putut fi realizate doar cu ajutorul lui Dumnezeu si a
voluntarilor.

Un gand special de multumire ii este adresat Monicai Pirvu, asociata noastra, a carei
implicare a contribuit semnificativ la proiectele noastre din acest an.

ECHIPA DE VOLUNTARI

Bogdan losif Andra Soare

Anca Cepoiu Balteanu Thomas
Anca Vornica Cosmina Turcu
Cristian Suciu Bottesch Daniel
Alissia Ciureanu Naomi Abendshein

Balteanu Melissa

Presedinte Vicepresedinte
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	Am organizat jocuri de echipă mixte, în care fiecare copil — fată sau băiat — a avut ocazia să fie lider sau coordonator, învățând astfel că rolurile de conducere nu țin de gen. Prin jocul „Meserii fără etichetă", copiii au descoperit că orice meserie poate fi aleasă de oricine, indiferent dacă e fată sau băiat. Am continuat prin creativitate — desene și povești cu „supereroi ai egalității" — prin care am transmis ideea că prietenia și respectul nu cunosc granițe de gen.
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	Explorare și inovație — activități STEM pentru cei mici
	Am organizat un atelier practic STEM, în care copiii au experimentat concepte de bază din știință, tehnologie, inginerie și matematică, adaptate nivelului lor de înțelegere. Ideea a fost simplă: să-i învățăm să observe, să pună întrebări și să caute soluții la probleme practice.
	Activitatea s-a desfășurat într-un mod ludic, bazat pe explorare, încercare și colaborare. Copiii au fost încurajați să pună întrebări, să testeze ipoteze și să observe rezultatele — pași esențiali ai gândirii științifice. Prin acest tip de experiențe, am vrut să cultivăm gânditori critici și inovatori, capabili să găsească soluții creative pentru lumea din jurul lor.
	EDUCAȚIE DESPRE SĂNĂTATE

	Spiritul civic al celor mici
	Prin activitățile desfășurate cu copiii, am început să cultivăm spiritul civic, respectul față de spațiul comun și dorința de a contribui activ la construirea unor comunități mai curate și mai prietenoase.
	Am organizat atelierul „Cum ar arăta orașul visurilor mele", în care copiii au desenat și au prezentat idei despre un oraș curat, verde și sigur pentru toți. Am continuat cu tururi ghidate ale comunității, în care copiii au observat elemente de infrastructură urbană — locuri de joacă, clădiri, spații verzi — discutând ce funcționează bine și ce s-ar putea îmbunătăți. Am purtat, pe parcurs, discuții interactive despre cum putem păstra curățenia orașului, ce înseamnă un oraș sigur pentru copii, de ce contează spațiile verzi și cum respectăm regulile de conviețuire în comunitate. La final, copiii au realizat desene cu „Orașul ideal", exprimându-și viziunea despre o comunitate curată, sigură și frumoasă pentru toți locuitorii.
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	Thank You
	Dragă echipă A.C.P.E.I.O.
	Venim cu o deosebită recunoștință, apreciere și mulțumire pentru implicarea activă și dedicarea voastră în cadrul activităților întreprinse. Datorită vouă reușim să creăm o lume mai bună, oferindu-vă timpul, energia și efortul de a sprijini dezvoltarea acestor copii. Vă mulțumim că ați oferit cu generozitate timpul valoros pentru a inspira acești copii, îndrumând-ui spre a deveni niște cetățeni exemplari, viitori lideri.
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