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EGALITATE 
PENTRU TOȚI

Realizarea egalității de gen și emanciparea tuturor

femeilor și fetelor nu este doar lucrul corect de făcut, ci

este esențial pentru o dezvoltare durabilă. Obiectivul 5 se

concentrează pe eliminarea decalajului de gen și

asigurarea egalității de șanse pentru toți.



Femeile și fetele reprezintă jumătate
din populația lumii și, prin urmare,
și jumătate din potențialul acesteia.
Însă inegalitatea de gen persistă
peste tot și stagnează progresul
social. Violența și exploatarea
sexuală, diviziunea inegală a
îngrijirii neremunerate și a muncii
domestice, precum și discriminarea
în funcțiile publice rămân bariere
uriașe.

În întreaga lume, familiile se află în
prima linie a luptei pentru egalitatea
de gen - și pot fi decisive pentru femei
și fete atunci când vine vorba de
obținerea drepturilor lor. Ele pot fi
locuri de iubire și sprijin, dar prea
adesea sunt spații în care drepturile
femeilor și fetelor sunt încălcate, iar
vocile lor sunt înăbușite.

Egalitatea de gen nu este doar
un drept fundamental al
omului, ci și o fundație
necesară pentru o lume
pașnică, prosperă și
sustenabilă. Au existat progrese
în ultimele decenii, dar lumea
nu este pe calea cea bună
pentru a atinge egalitatea de
gen până în 2030.

EGALITATEA DE GEN ÎNCEPE
ACASĂ ÎN CADRUL FAMILIEI



IMPLICARE ÎN
SCHIMBARE

De la curățenie,prepararea mâncării, serviciului până la

îngrijirea copiilor, femeile muncesc până la epuizare. Mii de

femei și fete din toată lumea nu beneficiază de oportunități

egale cu bărbații de a mereg la școală, de a se putea angaja sau

de a se bucura de timpul liber.



CUM PUTEM SĂ PROMOVĂM
EGALITATEA ȘI
MASCULINITATEA POZITIVĂ

Noțiunile tradiționale despre ce înseamnă să fi

bărbat, îi descurajează pe bărbați să se implice în

îngrijirea domestică, precum să își comunice

emoțiile în mod deschis și sănătos. Toate aceste

lucruri ar fi de dorit să fie promovate în familie încă

de mici copii.



ÎMPUTERNICIREA VIITOAREI GENERAȚII

În întreaga lume se militează pentru o lume mai bună și mai

echitabilă. Sprijinul și încurajarea de acasă îi pot ajuta pe copii să

devină adulți echilibrați, empatici și respectuoși față de fete și

femei.



În cadrul activităților intreprinse, băieții și fetele
au învățat să lucreze împreună, să se asculte și
să se respecte. În timpul jocurilor, al atelierelor

și al activităților de voluntariat, li s-au oferit
șanse egale de a conduce o echipă, de a lua

decizii și de a-și exprima ideile. Astfel, s-a creat
un mediu în care toți copiii se simt valoroși și au

aceleași oportunități.

OPORTUNITĂȚI RESPECT

EGALITATE

Prin încurajarea colaborării și a
respectului reciproc, cercetașii devin

ambasadori ai egalității de gen încă de
la vârste fragede. A învăța că fiecare
persoană, fie fată, fie băiat, merită

aceleași drepturi este un pas esențial
spre o lume mai echitabilă.



1. Am organizat jocuri de echipă mixte, în
care fiecare copil – fată sau băiat – a avut
șansa de a fi lider sau coordonator.
2. Am participat la jocul „Meserii fără
etichetă”, învățând că fetele și băieții pot
alege orice meserie își doresc.
3. Am creat desene și povești cu
supereroi ai egalității, promovând ideea
că respectul și prietenia nu țin cont de
gen.
4. Am discutat despre acceptare și
despre a „Fii unic” prin povestea
„Vitamina de 5 minute”, unde am
povestit cum ne-am sprijinit unii pe alții
în mod egal și ne-am apreciat calitățile.
5. Am avut Ziua Fără Etichete, o activitate
specială în care fiecare copil a fost
apreciat pentru cine este, nu pentru dacă
e fată sau băiat.

CE AM FĂCUT DEJA:

Aceste activități ne-au învățat să ne

ascultăm, să ne sprijinim și să fim corecți

unii cu alții.



NE DORIM CA, PRIN FIECARE PAS MIC, SĂ CONTRIBUIM LA O LUME ÎN
CARE FIECARE COPIL, INDIFERENT DE GEN, ESTE RESPECTAT ȘI

SUSȚINUT.

Ce ne dorim să facem în viitor:

1. Vom crea un panou al egalității, cu mesaje și
desene făcute de copii despre respect și prietenie

între genuri.

3. Vom invita un părinte sau un adult care are o
meserie „neobișnuită” pentru genul lui, pentru a

sparge stereotipurile.

4.  Vom continua să aplicăm regula „Șanse egale
pentru toți” în orice joc, drumeție sau activitate.

2. Vom organiza o mică expoziție cu tema „Fiecare
poate fi ce își dorește”, unde copiii vor prezenta

roluri, vise și meserii fără limite de gen.


