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INDOOR & OUTDOOR

Acum, mai mult  ca or icând,
constru i rea unui  s imț  a l
responsabi l i tăț i i  față  de
mediu ș i  insuf larea
obiceiur i lor  durabi le
copi i lor  noș t r i  a devenit
din ce în ce mai
importantă .  Pr in
introducerea acestor  valor i
în  micuț i i  noș t r i  la o vârstă
f ragedă ,  î i  dăm putere să
aibă  gr i jă  de planetă  ș i  să
insuf le aceleaș i  valor i  în
generaț ia de după  e i .  În
acest  art icol ,  am reunit
toate cele mai bune
modal i tăț i  de a-i  învăța pe
copi i  despre mediul
înconjură tor ,  precum ș i
act iv i tăț i  pentru a face
distracț ia eco-învățare.

Act iv i tăț i  desfășurate:
·Activ i tate de gă t i t  
·Activ i tate:   „Mănânc cât
am nevoie” ,  în  care copi i i
au fost  încurajaț i  să  nu
r is ipească  mâncarea ș i  să
aprecieze efortu l  depus de
că t re pă r inț i  pentru ca
aceș t ia să  a ibă  tot  ce le
trebuie pentru a creș te
sănă toș i ;
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Real izarea creș ter i i  economice ș i  a dezvoltă r i i  durabi le necesită  reducerea urgentă  a
amprentei  noastre ecologice pr in schimbarea modului  în  care producem ș i  consumăm
bunur i  ș i  resurse.  Agr icultura este cel  mai  mare ut i l izator  de apă  la n ivel  mondial ,  iar
i r igarea pret inde acum aproape 70% din toată  apa dulce pentru uz uman.
Gest ionarea ef ic ientă  a resurselor  naturale comune ș i  modul  în  care el iminăm deșeur i le
toxice ș i  poluanț i i  sunt  ț inte importante pentru at ingerea acestui  obiect iv .  Încurajarea
industr i i lor ,  întrepr inder i lor  ș i  consumator i lor  să  recic leze ș i  să  reducă  deșeur i le este la
fel  de importantă ,  precum ș i  spr i j in i rea ță r i lor  în  curs  de dezvoltare pentru a se îndrepta
că t re modele de consum mai durabi le până  în  2030.

Planur i  v i i toare:

·Organizarea unui  „Târg al
lucrur i lor  refolos i te” ,  în
care copi i i  să  schimbe sau
doneze obiecte între ei ;
·Crearea unui  calendar ,  cu
provocă r i  pentru un
consum conș t ient ;
·Continuarea discuț i i lor
despre amprenta
ecologică ,  expl icată  pe
înțelesul  copi i lor ,  cu
exemple din v iața lor .

Pr in astfel  de act iv i tăț i ,
copi i i   au învățat să  devină
„consumator i  responsabi l i ” ,
care apreciază  resursele,
reduc r is ipa ș i  contr ibuie
act iv  la o lume mai
echi l ibrată  ș i  mai  curată .

Rezultate ș i  impact:

·Copi i i  au devenit  mai
atenț i  la ce ș i  cât
consumă ;
·Au învățat să  „aleagă
responsabi l ” :  să  ev i te
r is ipa,  să  refolosească ,  să
repare înainte să  arunce;
·Au înțeles că  f iecare gest
mic –  cum ar f i  închiderea
robinetulu i  sau r is ipa
mâncă r i i  –  contează  pentru
un v i i tor  sustenabi l .


