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alimentație
sustenabilă
Indiferent de zona în care trăim (casă sau bloc) am
Încurajat copiii să creeze un loc (la pervazul
geamului, pe balcon sau un colț mic în grădină)
unde să cultive plante, legume și ierburi. Aceasta îi
va învăța despre importanța unei alimentații
sustenabile și cum pot contribui la reducerea
amprentei de carbon.

Acțiune
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ABILITĂȚI STEM

-dezvoltarea abilităților STEM care însemnă: Știință-Tehnologie-Inginerie și Matematică (reprezintă
o abordare unică a predării și învățării, una care se concentrează pe stilurile și interesele
individuale de învățare ale copiilor. Aceasta înseamnă că educația STEM are ceva de oferit fiecărui
copil. STEM pune accent pe colaborare, comunicare, cercetare, rezolvare de probleme, gândire
critică și creativitate, abilități de care copiii au nevoie pentru a avea succes în lumea de astăzi,
indiferent de interesele specifice sau obiectivele de carieră. STEM este un răspuns direct la
realizarea faptului că viitorul nostru va fi construit pe capacitatea noastră de inovare, invenție și
rezolvare creativă a problemelor); 

 Fiecare acţiune educativă pe care am desfăşurat-o, în cadrul acestui demers, un proiect sau o
activitate oarecare, obiectivul urmărit a fost: 
- îmbunătățirea abilităților motorii, 

-îmbunătățirea abilităților cognitive și abilităților sociale; 
-abilitatea de a planifica și organiza. 

-introducerea copiilor în lumea științei (botanică, biologie, chimie, etc.) prin activitatea
de grădinărit. 
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AGENȚI AI
SCHIMBĂRII

Prin aplicarea acestor pași, copiii nu doar că au învățat
despre orașele și comunitățile durabile, dar vor contribui
activ la construirea unui viitor sustenabil, dobândind în
același timp abilități și cunoștințe esențiale pentru viață.
Aceste proiecte îi vor încuraja să devină agenți activi ai
schimbării în comunitatea lor.


